Lachsterns van Balgzand naar bollenland —

Kwijnende Europese populatie
Lachsterns hebben in Europa een
sterk verbrokkelde verspreiding. Van
de 3100-3500 paren broedt de over-
grote meerderheid in de landen rond
de Middellandse Zee jvooral Spanje}
en Zwarte Zee. Ve ten noorden hier-
van komi een kleing restpopuiatie
voor in het Duits-Deense Waddenge-
bied. Dit zal ook het herkomstgebied
zijn van de in ons land waargenomen
vogels,

De aantallen lopen in viijwel het
gehele Europese verspreidingsgebied
al decennia lang achteruit, met name
uok in NW-Europa, De Deense popu-
latie, die in 1900-40 150-500 paren
leide, 15 teruggevallen wt minder dan
A0 paren sinds 1978, In 1990-96 kwa-
mei germddeld siechis 11 paren tot
broeden. uitslunend in het Deense
Waddengebied. Het laatste is opmer-
keriji, want in het verleden was de ver-
spreiding geconcentreerd in Noord-
an West-Jutland &n waren broedge-
vallen in het Waddengebied uitzon-
derlijk. Vermoedelijk hebben Lach-
stems Jutland verruild voor het Wad-
dengebied. In dit licht moet cok de
toename in het Duitse Waddengebied
vanal de jaren zestig gezien worden.

Hier worden broedgevallen vooral in
Sleeswijk-Holstein gevonden, rond de
monding van de Elbe. In sommige
jaren broeden ook maxmaal enkele
hentallen paren in Medersaksen. In
1997 werden 51 paren langs de Duil-
s& Noordzeekust geteld, waarvan 50
in Sleeswijk-Holstein en 1 in Neder.
saksen. Samen mel de Deense vo-
gels bestaat de NW-Europese popu-
latie tegenwoordig uit hooguit 60-70
paren,

Tijdelijke Nederlandse broedvogel
Waarmemingen van Lachsterns met
vliegvlugge, bedelende jongen die
nog gevoerd worden, Zijn ook egen
woordig nog mogelijk in ons land Ze
zeggen echter niets omtrent gen
broedgeval ter plaatse. Net als bij an-
dere sterns worden uitgeviogen jon-
gen immers nog wekenlang gevoerd,
ook lijdens de trek. Broedgevalien van
Lachsterns in Nederland zijn zeld-
zaam en alleen bekend uit de jaren
1931-58. De meeste vonden plaats
op het legendarische natuurgebied De
Beer bij Hoek van Holland, dat begin
jaren zestig vernietigd is. Na sen eer-
ste geval in 1931 kwamen Lachsterns
er in 1948-56 jaarlijks tot broeden {1-

Lachsterns in polderland

Het was lange tijd niet bekend waar de op Balgedmd siapende Lachsterns overdag
verbleven, Vanaf begin jaren tachtig werden Lachsterns gesignaleerd in de polder-
gebieden van de Kop van Noord-Holland, De vogels bleken boven graslanden en
sloten te focrageren op sprinkhanen en andere insecien, visjes en kikkers, Ter
plaatse actieve vogelaars vermoedden overigens dat de schijnbare toename voural
een gevolg was van intensiever onderzoek in deze polders, die tot dan we - in dic
tijid van het jaar - weinig bezocht werden. Een punstge bijkomstigheid was het
ander water zetten van bloembolienvelden dat vanaf de jaren tachug in toene-
mende mate plaatsvond. Sommige velden bleken regelmatip gebruikt 16 worden
dour rustende Lachsterns, wat het opsporen van deze vogels sterk vergemakke-
tpkic Emnd jaren tachtig werd in regionale en landelijke vogeltydschriften mel-
ding gemadkt van et voorkomen van Lachsterns s bet Noord-Hollandse polder-
fand. Hierdoor nam de omithologische belangstelling voor deze uithoek van het
land sterk toe Ben ochtje in augusius naar de bollenvelden, die vok voor allerle
steltbopersuortcen van belang 2jn0, Is tegenwoordig standaard tngepland op de agenda
vell menge vopeldar

4 paren). De overige broedgevallen
werden geconsiateerd bij Makkum
{1944), in de Wieringermeer (1945,
2 paren), Switerbant in Oost-Flevo-
land {1958) en het Veluwemeer bij
Harderwijk {1958, 2 paren). Vermoe-
delijk is in 1956-58 ook jaarlijks ge-
broed op de Plaat van Scheelhoek in
het Deltagebied (2 paren).

Uit het rijke verleden

Van voor 1925 zijn slechis & waarne-
mingen bekend. Dat Lachsterns met
regelmaat door Mederland trekken,
werd aangetoond door G. van der
Meer. In de jaren 1925-28 constaleer-
de hij dat er in ZW-Friesland bij Wor-
kum en Hindeloopen geregelde trek
plaatsvond van eind juni tot half sep-
tember. In de tweede helft van augus-
tus ging het per avond om 30-40 vo-
gels(!), vermoedslijk dieran op weg
naar een slaapplaats aan de lJssel-
mesrkust. Het is aannemelijk dat de
soon voorheen over het hoofd gezien
is. Deze waamemingen vallen samen
mel een opleving van de Deense po-
pulatie in de tweede helft van de ja-
ren twintig.

Tot in de jaren dertig, incidenteel
ook in de jaren veertig, werden in ZW-
Friesland met regelmaat Lachstemns
waargenomen. Meestal ging het om
enkele tientallen, bij vitzonderning ook
meer (¢ 300 bij Piaam op 9 augus-
tus 1947). In 1937 werd door Luuk
Tinbergen de slaapplaats op Balg-
zand in de Kop van Noord-Holland
ontdekt. Mogelijk hadden de sterns
hun slaapplaats aan de kust van ZW-
Friesland verplaatst naar Wieringen.
Vanaf eind jaren dertig werden hier
in de nazomer tientallen of soms hon-
derden vogels geteld die van een vas-
te slaapplaats op het schor gebruik
maakten. Aantallen van 300-400
Lachstermns in augustus 1941 en 1947
komen ons momenteel bijna als een
fata morgana voor. Vanaf de jaren vijf-
lig, parallel aan de instortende Deen-
se broedpopulatie, is het bergaf-
waarls gegaan. Bedroegen de maxi-
ma in de jaren zestig en vroege jaren
zeventig nog 70-B0, vanal 1975 wer-
den er nooit meer dan 29 geteld.

Huidig voorkomen

Tegenwoordig is de Lachstern
schaars in Nederand. Per jaar wor-
den 15-45 waarnemingen doorge-
stuurd naar het BSP-archief. Een aan-
zienlijk deel daarvan betreft vervalg-
waarnemingen van dezelfde locatie.
De waarnemingen vallen allemaal
binnen de trekpericde. De voorjaar-
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Lijst van contactpersonen Bijzon-
dere Soorten Project niet-broedvo-
gels. De post voor de contactperso-
nen loopt via SOVON,

Nererrd-Holland-Novord Ko van Gent
Friesland Dick Schut

Crronningen Theo Bakker

Diventhe Michel Klemann

Twente Bé van Kuik

Cherjesel-West Vincent Marens
Fleveland Henny van den Heuvel
Novord-Holland-Zuwid Panck Bergkamng
Zuid-Halland-Noord Hans Westerlaken
Utrecht André van Kleunen

Veluwe Bernd de Bruijn

Achterfioek Enk Emens

Grote Rivieren Peter Eckelder

Zeeland Alex Wieland

Brabant-West Peter Knjnen
Brabans-Cast Piet van den How
Limburg Ran Schols
Zuid-Holland-Zuid Hans Mom

strek speell zich af van begin april tot
in juni, met de piek begin en half mei.
In deze tijd is Breskens dé plek om
trekkende Lachsterns te zien: in 1988-
97 werden er liefst 48 gezien! De vo-
gels trekken hier doorgaans solitair
en, in tegenstelling tot de meeste an-
dere sterns, bijna altijd door het bin-
nenland en niet over de Westerschel-
de. De andere voorjaarswaarnemin-
gen stammen vrijwel unaniem uit het
kustgebied en lJsselmeergebied.

De najaarstrek start begin juli, be-
reikt een maximum begin en medio
augusius, en is halt september vrij-
wel afgelopen. Een groot deel van de
waamemingen in deze periode heeit
betrekking op pleisterende vogels. De
nadruk ligt daarbij op de Kop van
MNoord-Holland, met name de polders
ten oosten van Petten an in de ruime
omgeving van Schagen. Lachsterns
zijn hier met regelmaat te Vinden op
onder water gezette bollenvelden die
als rust- en slaapplaats gebruikt wor-
den. De vogels overnachten, in te-
genstelling tot voorheen, niet meer
gezamenlijk op Balgzand. De laatste
jaren schommelt het aantal vogels
rond de 25 vogels. In 1998 werden
maximaal 26 Lachsterns geteld en in
1999 31 (waarvan 11 juveniele),
Omdat sommige individueel herken-
bare vogels slechts korte tijd aanwe-
zig zijn, is het werkelijke aantal dat
van de bollenvelden gebruik maakt
hager (P. van der Wielen).

Buiten de Kop van Noord-Holland
worden lijdens de najaarstrek weinig
Lachsterns gemeld; misschien trek-
ken de vogels vooral 's nachts, De
meeste Lachsterns zijn gezien in het
Wadden-, lJsselmeer- en Deltage-
bied. De waamemingen bij de Dollard
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Meer over Lachsterns

De cerste uigebreide arukelen over Lachsterms i Nederland o al meer dan 60 jaar geleden
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hebian mogeljk Detrekking op over-
zomerende vogels. Dit gebied ligt
hemelsbreed zo'n 50 km van de Ley-
bocht in Nedersaksen, waar in som-
mige jaren Lachstems broeden {2 pa-
ren in 1933}, Waamemingen in het
binnenland zijn uiterst zeldzaam. In
1989-98 werden alleen in Groningen

en langs de Lissel enkele malen Lach-
sterns gemaid.

— Fred Hustings & Enk van Winder:

Met dunk dan Ruud Viek voor het ter
heschikiang stellen vin een omvangrifk
dosster over Ner kistorisch veorkomen van de
Leechsrern in Nederlund.



